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INTRODUCCION

Denodada y bella

Que el Dios de la esperanza los llene de toda alegria
y paz a ustedes que creen en él, para que rebosen de
esperanza por el poder del Espiritu Santo.

RomaNoOs 15:13 (NVI)

Decide aceptar y llegar a ser la persona
que Dios ha diseriado que seas.

Joun Mason

. Segura de mi misma? No dirfa que he vivido de esa manera gran

¢

nia falta de confianza en mi misma. Por muchos afios, incluso como

parte de mi vida. Seria mds apropiado decir que era insegura y te-

cristiana, luché con pensamientos autodestructivos y sentimientos de
culpa en mi mente. Tal vez, puedas relacionar lo que estoy diciendo con
tu propia vida. La mayoria de las mujeres lucha contra alguna forma de
inseguridad. Hasta aquellas que parecen seguras por fuera, a menudo
luchan interiormente por falta de seguridad en si mismas. Una cosa es
parecer segura; otra cosa es ser segura. Este libro te ayudara a descubrir
en tu mente y tu corazén una seguridad firme. Las verdades de este li-
bro han afectado de manera positiva mi propia vida, y creo que pueden
influenciar poderosamente la tuya también.

A primera vista, podria parecer que el enfoque de este libro estd en
ti; pero en realidad no estd enfocado totalmente en ti. Sé que podrias
pensar que un libro que habla de vivir segura estaria centrado en tiy en
cémo llegar a ser una mujer mds segura de ti misma. Y sf, como resul-
tado de leer este libro, creo que tendrds una nueva seguridad internay la
perspectiva de una vida poderosamente positiva; pero no quiero que solo
tengas la idea de que este libro estd enfocado por completo en ti. Para ser
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sincera, habla de Dios y del amor y el propésito que, por su gracia, tiene
para tu vida. La verdadera seguridad duradera no se encuentra en enfo-
carnos en nosotras mismas, sino en enfocarnos en Aquel que nos creé y
en descubrir nuestra seguridad en El. Dios es quien nos da la fuerza y el
poder de caminar denodadamente en este mundo.

La palabra confiar significa tener una creencia o seguridad firme en
algo. Su palabra raiz, fidere, significa “fiel” o “fe”, y es la misma raiz que
ves en palabras como fidelidad o confidente. Tener seguridad en alguien
o algo significa tener fe o confianza en tal persona o cosa. Ahora bien,
podemos tratar de vivir la vida poniendo nuestra seguridad en nuestra
apariencia, o en una relacién, o en el trabajo indicado, o en tener sufi-
ciente dinero o en ser una buena madre; pero nada de eso puede ofrecer
seguridad duradera o fortaleza interna. Tener seguridad en Dios (fe en
nuestro Creador y Salvador) es diferente. Cuando ponemos nuestra es-
peranza y seguridad en El, nadie puede quitdrnosla. Es una seguridad
firme que proviene de la fuente de nuestra alma. ;Cémo podemos llegar
a vivir con seguridad en Dios?

El apéstol Pablo dijo: “Arrdiguense profundamente en él [Cristo]”. El
les escribid estas palabras a los primeros creyentes que vivian en Colosas
(ahora, el sudoeste de Turquia) y les expres6 la importancia de conocer a
Cristo y encontrar satisfaccion y seguridad en El. La verdad es que todo
el libro de Colosenses puede darnos un mayor entendimiento de quiénes
somos en Cristo y de cémo podemos interactuar confiadamente unos
con otros. Es un libro tnico lleno de sabiduria y conocimiento sobre
nuestra relacién con Dios. Secretos para una vida exitosa es un deleitable
y cuidadoso estudio de las verdades de Dios en Colosenses, que puede
transformar literalmente la manera en que te ves y vives.

Pablo animé a los colosenses a vivir con denuedo y seguridad en
Cristo. El querfa que ellos supieran qué crefan y que luego vivieran segiin
esa creencia con verdadera pasion en su corazén. Su deseo era que ellos
experimentaran una fe muy real basada en una relacién con Cristo, no
en una religién o en reglas. El esperaba que llegaran a darse cuenta de
que todos los tesoros de la sabidurifa y el conocimiento se encuentran
en Cristo. Este es mi suefio y mi deseo para ti también con la lectura
de este libro. La seguridad comienza en lo que pensamos y creemos,
y se manifiesta en nuestra relacién con los demds. Nuestra seguridad
extiende sus alas y vuela cuando nos damos cuenta de que Dios tiene un
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propésito para nuestra vida, y cuando usamos nuestros dones y talentos
para su gloria.

Qué hacer con este libro

Puedes disfrutar de la lectura privada de este libro o puedes leerlo
detenidamente con una amiga. Puede que quieras reunir varias amigas
y usarlo para un estudio grupal. El primer estudio grupal del libro que
dirigi fue en mi propio vecindario, con mujeres que apenas conocia.
Dejé folletos en los buzones de correspondencia y esperé que alguien
apareciera. ;Y aparecieron! Empezamos nuestro primer estudio en el ve-
cindario con una pequefa cantidad de mujeres de diferentes trasfondos
religiosos y de todas las edades. El estudio me dio la gran posibilidad
de conocer a mis vecinas y ayudar a las mujeres en su vida cristiana, sin
importar de dénde venian. Te animo a acercarte a tus compafieras de
trabajo, vecinas o conocidas e invitarlas a leer juntas este libro. El titulo
es invitador, y es una manera maravillosa de conocerse unas a otras y
escudrifar juntas las verdades espirituales. Descubrirds que este estudio
puede ayudarte a relacionarte con tus amigas mientras debaten sobre
los capitulos.

Al final de cada capitulo, encontrards una seccién llamada “Pasos
para vivir segura”, que te puede servir para tomar lo que has leido de
manera personal. Te provee versiculos adicionales para leer si quieres
ahondar un poco mds. En esta seccién, he incluido una parte llamada
“La batalla por la verdad”, que ofrece un “Forjador de tu seguridad” y
un “Destructor de tu seguridad” (una falsa idea que tendemos a creer).
Es importante que reconozcamos algunas de las mentiras que invaden
nuestra mente y libran una guerra contra nuestra seguridad, por eso
quiero ayudarte a identificar algunos de estos patrones de pensamiento.
También encontrards una lista de opciones para seguir como resultado
de la verdad. Finalmente, la seccidon de “Pasos para vivir segura” termina
con un plan deliberado para que pongas en prictica lo que has apren-
dido. Creo que una cosa es leer un libro, pero otra cosa es ponerlo en
préctica en nuestras circunstancias personales del presente. La seccién
de “Pasos para vivir segura” te ofrece herramientas que te ayudardn a
hacer que cada capitulo sea un poco mds real en tu vida diaria.

Al final del libro, encontrards preguntas para el estudio grupal, que
tienen el objetivo de ayudarte a estimular importantes debates y entablar
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conversaciones sobre los pasajes biblicos estudiados en cada capitulo.
Para mi personalmente, el estudio de Colosenses no solo ha profundi-
zado el fundamento de mi seguridad en Cristo, sino que también me ha
impulsado a integrarme en las relaciones que forman parte de mividay
a librarme de pensamientos y hdbitos negativos que plagan mi manera
de pensar. Este estudio puede tener un efecto igualmente poderoso en tu
vida, asi que comencemos juntas esta travesia y disfrutemos de las ben-
diciones que Dios nos tiene preparadas, un paso firme y seguro a la vez.



PARTE UNO

Transforma tu manera
de pensar

C——<—

Escogi el camino de la verdad;
He puesto tus juicios delante de mi.
Me he apegado a tus testimonios;
Oh Jehovd, no me avergiiences.
Por el camino de tus mandamientos correré,
Cuando ensanches mi corazon.

SALMOS 119:30-32

A la verdad no se llega solo por la razon,
sino también por el corazon.

PascaL






CAPITULO UNO

. Donde esta la verdad?

No se amolden al mundo actual, sino sean transformados
mediante la renovacion de su mente. Asi podrdn comprobar
cudl es la voluntad de Dios, buena, agradable y perfecta.

RomaNoOs 12:2 (NVI)

Lo que viene a nuestra mente cuando pensamos
en Dios es lo mds importante de nosotros.

A. W. Tozer

Cuando nuestra hija nos dijo que querfa estudiar Filosofia en la uni-
versidad, me preocupé un poco. ;Filosofia? ;Qué hace una persona
en la vida con un diploma de Filosofia? Me imaginaba hombres de pelo
largo y barba sentados por ahi, en bancos de piedra, para debatir sobre el
significado de la vida. Puesto que nunca habia tomado una clase de Filo-
soffa en todos mis anos de estudio, no estaba muy segura de como serfa
realmente un titulo de Filosofia. Por eso, fui a la libreria y elegi algunos
libros sobre el tema. Philosophy for Dummies [Filosofia para principiantes]
en realidad fue mi favorito; una lectura bastante reveladora y muy ttil en
mi busqueda increiblemente intelectual por entender filosofia. Por des-
dicha, los libros que lef nunca respondieron mi pregunta de qué hace una
persona con un titulo de Filosofia, pero al menos pude llevar adelante con
mi hija conversaciones levemente coherentes sobre el método de Sécrates.

Quiero que sepas que la experiencia universitaria de mi hija tuvo
un resultado positivo. Durante sus afos de estudio en la Universidad
Baylor, adquirié mayor sensibilidad hacia las necesidades de las fami-
lias pobres de la ciudad de Waco. Mds importante adn, reconocié las
condiciones comunes de la pobreza del alma (pienso que es un tér-
mino filos6fico) y comenzd a ayudar y dar asistencia a los nifios de su

ih
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comunidad mediante las artes visuales. Asf nacié Iniciativa de Arte de
Waco, un programa de arte extraescolar para nifos que viven en vivien-
das subvencionadas por el gobierno. jAqui tienes algo maravilloso para
hacer con un titulo de Filosofia!

Sin embargo, ;qué trata el estudio de la filosofia? El término filosofia
en realidad significa el amor a la sabiduria y el conocimiento. La raiz
griega de la palabra philos significa amoroso, y sophos significa sabio. En
sentido general, la filosofia es una investigacion de los principios y las le-
yes que regulan el universo. Mds especificamente, se refiere a un sistema
de creencia o doctrina sobre la verdad, la existencia, las leyes naturales,
la teologia y la moralidad. Nuestra filosofia personal afecta nuestra ma-
nera de entender el mundo, qué pensamos de nosotras mismas y, mds
importante ain, qué creemos de Dios.

Hace miles de afos, Socrates, Platén y Aristoteles provocaron un
disturbio filoséfico en su propia comunidad, y atn hoy se sienten las
repercusiones de sus ideas. A través del tiempo, los filésofos se preo-
cuparon por la existencia de Dios y su influencia en la creacién. En
nuestra cultura posmoderna, podria parecer que la filosofia es distante
e irrelevante, pero la importancia de saber lo que creemos y por qué
lo creemos nunca ha disminuido. Nuestra bisqueda de la sabiduria y
el conocimiento debe basarse en la verdad y no en los vientos de las
tendencias actuales o los puntos de vista populares. Al abocarnos de
lleno en Colosenses, encontramos que los creyentes luchaban contra la
influencia de las filosofias populares de la época, y Pablo estaba muy
preocupado por el conocimiento que ellos tenfan de la verdad. El queria
que conocieran cabalmente la verdad de Cristo. Pablo escribié su carta
a los colosenses a fin de fortalecer su comprension y filosofia de la vida
basada en Cristo y la verdad de la Palabra de Dios. Nosotras también
necesitamos establecer quiénes somos y qué creemos con el propésito de
desarrollar un fundamento para nuestra confianza.

Confusién colosal

Hace poco, cuando cumpli cincuenta anos (y no puedo creer que
haya dicho mi edad), mi esposo Curt decidié llevarme en un viaje de
celebracién a Santa Fe, Nuevo México. ;Has estado alli alguna vez?
Es como una muestra representativa de personas y creencias. Aunque

12
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el cristianismo parece tener una fuerte presencia con varias catedrales
hermosas en la plaza, el misticismo de la Nueva Era y las tradiciones
estadounidenses nativas también dominan la cultura. La ciudad es lo
que yo llamo una bullabesa de filosofias e ideas. Ahora bien, mis amigas
siempre se rien de mi cuando uso la palabra bullabesa porque no es un
término que se escuche todos los dias. Tal vez yo use demasiado esta pa-
labra para describir algo lleno de variedad. En realidad, bullabesa es una
palabra francesa que hace referencia a un guiso o sopa espesa hecha con
varios tipos de pescados. Es la palabra perfecta para describir conceptos
e ideas diferentes mezclados en un lugar.

Es interesante notar que en la ciudad de Colosas de los dias de Pa-
blo habia algunas similitudes con la Santa Fe de nuestros dias, ya que
ambas ciudades parecen ser la Meca de la confluencia de ideas. En sus
inicios, Santa Fe era un lugar de cruce de dos vias de paso comerciales:
la ruta de Santa Fe, que se extiende desde Missouri hasta Santa Fe, y El
Camino Real, que era una ruta que venia de la ciudad de México. De
manera similar, en el siglo v antes de Ciristo, la ciudad de Colosas tenfa
una ubicacién importante en la confluencia de las principales rutas
comerciales de Asia que iban de este a oeste y de norte a sur. Cuando
Pablo apareci6 en escena, las principales rutas habian cambiado de iti-
nerario hacia las cercanias de la ciudad de Laodicea, lo cual produjo la
decadencia gradual de Colosas. Aunque sus habitantes perdieron gran
parte de su comercio e industria, siguieron siendo una confluencia de
ideas filosdficas.

Todo se trata de lo que crees

Entonces, ;qué tiene que ver la filosofia contigo, conmigo y con
nuestra vida hoy? Nuestra manera de funcionar en este mundo se ve
afectada por lo que creemos sobre Dios. Si pensamos de Dios como un
dictador enojado y exigente, funcionaremos como esclavas preocupa-
das y desesperadas. Si lo vemos como un Creador indiferente, que se
desentiende de todo lo que pasa en nuestro mundo, entonces tenderemos
aver la vida sin propésito ni direccién y a nuestra vida misma sin ningtin
valor. Sin embargo, si reconocemos a Dios, nuestro Padre, como el Su-
premo Rey de los cielos y el Creador de todo, Aquel que se interesa por
cada detalle de nuestra vida y que envié a su Hijo unigénito para dar su

13
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vida por nosotras, entonces nos valoraremos como hijas santas y entra-
fiablemente amadas. Y valoraremos la vida de otras personas también.

Si queremos vivir con una esperanza segura, debemos estar firme-
mente establecidas en nuestra filosofia de Dios. Debemos conocer lo que
creemos de El. Por lo general, no miro mucho los reality shows, pero hace
poco uno cautivé mi atencién. La premisa del programa gira alrededor
del director ejecutivo, presidente o jefe de una corporacién importante,
que trabaja de inc6gnito entre los escalafones inferiores de su companfa.
Imaginate esto: el director ejecutivo de una compafia nacional de ma-
nejo de desechos que limpia las letrinas portétiles junto al personal de
servicio, o el presidente de una importante cadena de hamburguesas que
cocina hamburguesas en un restaurante. Casi siempre, los jefes regresan
a las oficinas de la corporacién con un gran aprecio por lo que hacen
los trabajadores cada dia y ademds comienzan a implementar cambios
y mejoras en el drea.

Mi parte favorita es el final, cuando llaman al personal del 4rea a
la oficina de la corporacién y le dicen la verdad sobre la identidad de
su misterioso companero de trabajo. Los empleados, generalmente, se
quedan mudos, porque imaginaban a los altos ejecutivos como un grupo
de esclavistas distantes y viciados que no los entend{an. Pero una vez que
conocieron a la autoridad de la compania, sintieron de forma distinta
acerca de trabajar para ellos. De pronto, tuvieron esperanza porque sus
retos diarios fueron reconocidos. Se sintieron comprendidos y se dieron
cuenta de que el lider de la compania no era tan malo, después de todo.

Sirve de mucho conocer al que estd en autoridad. ;Lo cambia todo!
En el reality show, los empleados que habian perdido la esperanza se
transformaron en empleados llenos de esperanza, que estaban orgullosos
de trabajar para su compania. De manera similar, lo que mds deseaba el
ap6stol Pablo era que los creyentes conocieran al Dios de todo el universo
de una forma personal. El querfa que ellos conocieran a Cristo; no solo
que conocieran acerca de El, sino que lo conocieran en verdad. Pablo sa-
bia que a medida que los colosenses llegaran a conocer a Ciristo, sus vidas
serfan transformadas de seguidores de ideas y creencias populares, que
habian perdido la esperanza, a seguidores de Cristo llenos de esperanza.
Nosotras también tenemos la oportunidad de llegar a conocer al Dios
de toda la creacién. Cuando conocemos a Cristo personalmente, nuestra
vida es transformada con una esperanza segura.

14
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Simplemente radiante

La primera vez que conoci a Elena, me llamé la atencién su sonrisa
radiante. Al principio, no noté su bastén, pero a medida que se acercaba
elegantemente hacia mi, pude ver que caminaba con una leve cojera.
Elena me dijo que al nacer le habfan diagnosticado espina bifida. Sin
embargo, podia caminar, y todavia seguia radiante a los setenta anos.
Elena es literalmente un milagro viviente, porque en aquel entonces la
mayoria de los nifios con espina bifida no tenia esperanza de vida y de
llegar a la edad adulta. Elena pudo recibir un tratamiento experimental
a una edad bien temprana, lo cual le permitié caminar. Cuando le co-
menté a Elena que queria escribir su historia, me dijo: “Bueno, pero que
el centro sea Jesus, no yo”.

El enfoque de Elena no estd en ella misma; sino en Dios, quien la
amay cuida de ella y sigue haciendo brillar su luz a través de ella. Elena
ve sus limitaciones fisicas desde una perspectiva positiva. Reconoce que
sus dificultades le dan la oportunidad de acercarse y ayudar a otras
mujeres que tienen incapacidades... y todas tenemos incapacidades de
alguna clase. Elena es una consultora de belleza y usa el maquillaje y la
belleza externa para hablar de la importancia de la belleza interna que
viene de conocer al Sefior. Esta es la declaracién de su misién:

INFLUENCIAR a mujeres cuyas vidas han quedado incapacitadas y
ayudarles en la decision de su destino eterno, jun ldpiz labial a la vez!

Elena reconoce que nadie es perfecto, y nuestras imperfecciones nos
llevan a un Dios perfecto. En El experimentamos fortaleza y gozo en la
vida. Le ha servido de mucho a Elena entender quién es Dios. Algo mds
que debo decirte de Elena es que le encanta orar. Ella busca al Sefior
en oracion para recibir fortaleza en cada momento del dia. Varias veces
durante nuestra conversacion, ella hizo un alto para decirme: “Vayamos
al Padre en oracién por esto”. Y en ese mismo momento, oré. Y qué her-
mosa oracion hizo, llena de amor, confianza y gozo en su Padre celestial.
Elena es ejemplo de una mujer que vive con una esperanza segura en el
Sefior. Ella vive con una perspectiva de gratitud por la oportunidad de
servir a Dios con su incapacidad. Ademds vive con el enfoque celestial
de saber que este mundo no es su hogar y que un dia su cuerpo terrenal
serd transformado en un cuerpo glorioso.
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La perspectiva lo es todo y es una decisién. Podemos ver nuestras
frustraciones y nuestras circunstancias desalentadoras con enojo hacia
Dios y creer que esta vida es todo lo que tenemos. O podemos ver las
dificultades desde la perspectiva que dice: “Sefior, mis ojos estdn en ti.
Usame en estas circunstancias para tu gloria. Aytdame y dame fuer-
zas en el camino”. Con una perspectiva eternal, podemos vivir con la
confianza de saber que la vida no lo es zodo. Podemos mirar hacia de-
lante con la esperanza cierta del cielo y confiar en el Dios que cuida de
nosotras aqui. Elena es una mujer radiante con una perspectiva eterna.
iQuiero ver el mundo como Elena!

:Cuil es tu cosmovisién?

Una de las palabras mds en boga hoy dia es cosmovisién. De algtin
modo, este término se resume en nuestra propia filosofia de la vida, que
significa la manera de ver el mundo en cuanto a la naturaleza de Dios,
el hombre, la moralidad, el conocimiento e incluso la muerte. Para los
creyentes en Cristo, es importante conocer la cosmovisién de otras per-
sonas, pero lo mds importante es conocer nuestra propia cosmovision.
El pastor John Piper escribié: “Una cosmovisién débil produce cristianos
débiles. Y cristianos débiles no sobrevivirdn los dias que se avecinan™.!
Quiero ser una cristiana segura, no débil. ;Y ta? Churchleader.net des-
cribe la importancia de nuestra cosmovision de esta manera:

La cosmovisién actda, de algin modo, como anteojos o lentes de
contacto. Es decir, una cosmovisién deberfa proveer la “prescrip-
cién” correcta para percibir el mundo, asi como usar la prescripcién
correcta para tus ojos te ayuda a ver las cosas con una buena defi-
nicién. Y, en ambos ejemplos, una prescripcién incorrecta puede
ser peligrosa, incluso mortal. Nos enfrentamos a una variedad de

cosmovisiones, todas las cuales hacen alegatos concernientes a la

verdad.?

Puede que no sea la primera cosa en tu lista de tareas para realizar
esta semana, pero es importante considerar tu cosmovisiéon personal.
;Qué crees de Dios y cémo interactda El con la creacién? ;Has pen-
sado cudl es tu propésito en este mundo y qué disefié Dios para que tu
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hicieras? ;Has pensado hacia dénde te diriges? Asi como los primeros
filésofos comenzaron sus especulaciones de la vida con su perspectiva de
Dios, del mismo modo nuestro proceso de dar significado a nuestra vida
comienza con nuestra perspectiva de Dios. Debemos buscar la verdad
acerca de El.

Creo que la verdad de Dios se revela en la Biblia. En este libro singu-
lar, no solo descubrimos los atributos de Dios, sino también su trato con
la humanidad y su relacién con la creacién. Mi cosmovisiéon comienza
con la Biblia. Tengo una cosmovisién biblica, lo cual significa que veo
el mundo a través de los lentes de lo que Dios revelé en su Palabra. La
Biblia es un fundamento firme sobre el cual podemos pararnos para
buscar el conocimiento de la vida y de Dios. Cuando era nifia memoricé
un versiculo corto de la Biblia que dice: “La hierba se seca y la flor se
marchita, pero la palabra de nuestro Dios permanece para siempre”.?
Las filosofias, religiones y creencias culturales vienen y van, pero no asi
los preceptos de la Biblia, que han resistido el paso del tiempo y son el
fundamento seguro de una cosmovisién por todas las generaciones.

Del Antiguo Testamento, podemos percibir la cosmovisién biblica

de David.

La ley de Jehovd es perfecta, que convierte el alma; el testimonio de
Jehovd es fiel, que hace sabio al sencillo. Los mandamientos de Jehovd
son rectos, que alegran el corazdn; el precepto de Jehovd es puro, que
alumbra los ojos. El temor de Jehovd es limpio, que permanece para
siempre; los juicios de Jehovd son verdad, todos justos. Deseables son
mds que el oro, y mds que mucho oro afinado; y dulces mds que miel,
y que la que destila del panal. Tu siervo es ademds amonestado con
ellos; en guardarlos hay grande galardon.”

Si estds buscando sabiduria y conocimiento; si esperas encontrar un
propésito y la verdad; si quieres saber quién es Dios y cémo quiere que
vivas, comienza con la Biblia. Alumbrard tu camino y te acompanard
en el trayecto de la vida. Pablo escribié a Timoteo: “Toda la Escritura
es inspirada por Dios, y util para ensefar, para redargiiir, para corregir,
para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto,
enteramente preparado para toda buena obra”’
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El filésofo Emanuel Kant dijo: “Todos los intereses de mi razén, ya
sean especulativos o practicos, se resumen en las tres preguntas siguientes:

1. ;Qué puedo conocer?
2. ;Qué debo hacer?
3. ;Qué me cabe esperar?®

La Biblia responde sélidamente cada una de estas preguntas. ;Qué
puedo conocer? En la Biblia, conozco la verdad de Dios y cémo se rela-
ciona con su creacién. Sé que soy amada y que tengo un propdsito en este
mundo. ;Qué debo hacer? En la Biblia, aprendo cémo quiere Dios que viva
y c6mo quiere que me relacione con los demds. Aprendo que debo amarlo
con todo mi corazén, con toda mi mente, con toda mi alma y con todas
mis fuerzas, y que debo amar a mi préjimo como a mi mismo. Aprendo
que si quiero ser grande en el reino de Dios, debo ser sierva de todos. ; Qué
me cabe esperar? Esta pregunta se trata a lo largo de toda la Biblia. Tengo
esperanza de un futuro glorioso en el cielo. Tengo esperanza en que un
Dios que me ama me dard fortaleza y consuelo al atravesar las dificultades
de la vida. Tengo esperanza en que El nunca me dejard sola. Tengo espe-
ranza en que El conoce mis necesidades y escucha mis oraciones.

La Biblia responde muchas preguntas, ;verdad? Y tud, ;tienes una
cosmovision biblica? Me gusta cémo describe su cosmovisién la Escuela
Cristiana Myrtle Grove de Wilmington, Carolina del Norte:

Uno de los objetivos principales la Escuela Cristiana Myrtle Grove
es inculcar en los estudiantes una cosmovisién biblica basada total-
mente en la Palabra de Dios, la Biblia. Cuando hablamos de cos-
movisién, nos referimos a la estructura mental de una persona, que
le permite entender la “visién global” de la realidad, basada en una
suposicién consciente e inconsciente de Dios, la creacién, la huma-

nidad, la moralidad y el propdsito.

Creemos que la Biblia describe el mundo como es en verdad. En otras
palabras, la Biblia responde no solo las preguntas religiosas del hom-
bre, sino también las principales preguntas filoséficas que el hombre
siempre se ha formulado. El estudiante con una cosmovision biblica

tiene un sistema de pensamiento unificado, légicamente coherente y
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relevante sobre cada drea de la vida. Los alegatos siguientes proporcio-
nan una breve descripcién de una cosmovisién biblica.

DIOS

Hay un Dios trino, que existe eternamente en tres personas: Padre,
Hijo y Espiritu Santo. Es infinito, personal, soberano, todopode-
roso, omnisciente y perfecto en amor, justicia y misericordia. Dios
no estd en silencio, sino que se ha revelado a la humanidad a través

de la Biblia, la creacién y la persona de Jesucristo.

CREACION

Todas las cosas fueron creadas por Dios, y El sustenta todas las co-
sas. La creacién consta de un reino fisico y un reino espiritual. Toda
la creacién fue originalmente buena, pero ahora estd en un estado

caido debido al pecado del hombre.

HUMANIDAD

El ser humano fue creado por Dios a su imagen y semejanza. En
consecuencia, toda vida humana tiene un valor intrinseco. Al
mismo tiempo, el hombre vive en un estado caido como resultado
del pecado. La condicién pecaminosa del hombre lo separa de Dios
y le impide adorarlo debidamente, vivir con rectitud, entender las
cosas espirituales y reconocer que toda la verdad de la creacién re-
vela al Creador. Las personas pueden restaurar su relacién con Dios
por medio de Jesucristo.

MORALIDAD

La moralidad estd basada en el cardcter y la naturaleza de Dios, no
en el consenso de la sociedad o la cultura. Es absoluta, no relativa.
La ley moral de Dios estd revelada en las Escrituras, y Dios ordena

nuestro cumplimiento de esa ley.

PROPOSITO

Dios ha ordenado que el ser humano tenga dominio sobre la tierra.
Los creyentes deben buscar que la voluntad de Dios sea hecha en la
tierra como en el cielo y deben ser testigos de Cristo a su cultura. La

historia es lineal, no ciclica; de modo que el ser humano solo tiene
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una vida para vivir, y las decisiones que tome en esa vida afectardn

su destino eterno.’

iAhora si hay una escuela que sabe lo que cree! La felicito por su
definicién clara y osada. A pesar de la plétora de filosofias que abunda
en nuestra cultura hoy dia, nosotras también podemos tener un fun-
damento claro de lo que creemos. Debemos evaluar todo a la luz de la
Palabra de Dios para separar la verdad de Dios de las ideas del hombre.
Asi como los colosenses enfrentaron las intrigantes influencias de su
cultura, también es tentador apoyar los concepros religiosos del dia.
¢Qué hay en el mend hoy?

Una de las escuelas de pensamiento que imperaba en Colosas en la
época de Pablo era una forma temprana de gnosticismo, que enfatizaba
un conocimiento especial, secreto, que solo algunos intelectuales de elite
posefan. (La palabra griega gnosis significa “conocer”). Los seguidores
de las primeras etapas del gnosticismo crefan que Dios era bueno, pero
que toda materia era mala. No crefan que Jesus fuera Dios, porque to-
das las formas creadas son malas; por lo tanto, decian que Jests era
simplemente uno mds de la serie de productos de Dios. En su sistema
de creencia, Jests era menos que Dios. Ellos crefan en un conocimiento
secreto y supremo por sobre las Escrituras. Hoy dia, vemos sistemas de
creencia similares en nuestra cultura; sin embargo, conocer al Dios de la
Biblia puede traer claridad a nuestra vida. Con el estudio de Colosenses,
llegards a saber qué crees y podrds caminar con el conocimiento seguro
de saber quién eres en Ciristo.

Pablo ret6 a los colosenses a vivir con amor y denuedo, y a reflejar a
Cristo en lo que hacfan y decfan. {Pienso que nosotras también deberia-
mos recordarlo! En definitiva, Pablo queria que los primeros cristianos
se distinguieran por su fe segura y su esperanza inquebrantable, puestas
solo en Cristo. Aunque estoy bastante segura de que tt no quieres llevar
una vida vacia, basada en filosofias e ideas sin sentido, voy a hacer una
suposicién aqui. Creo que quieres vivir una vida realizada y llena de sig-
nificado, basada en la verdad, la verdad de Dios. Esa es una de varias lec-
ciones importantes que aprenderemos juntas en las paginas de este libro.
El relativismo religioso nos conduce solo a una biisqueda interminable
de esperanza y propdsito, pero las verdades fundamentales de Cristo y de
su Palabra nos conducen a la verdadera fuente de esperanza y propésito.
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Pasos para vivir segura

LEcTURA ADICIONAL: Salmo 119. El poder transformador de la
Palabra de Dios.

LA BATALLA POR LA VERDAD:

Destructor de tu seguridad: No tengo ninguna verdad absoluta
sobre la cual basar mi vida.

Forjador de tu seguridad: La seguridad se establece cuando
basamos nuestra cosmovisién en el fundamento seguro de la

Biblia.

OPCIONES:

Busca la verdad de Dios en la Biblia, no en las filosofias del
presente.

Evalta lo que escuchas y lees a la luz de las Escrituras.

Procura estar alerta y consciente de las influencias culturales
que suelen batallar contra tu seguridad.

Descubre quién eres, al conocer a Cristo y qué hizo por ti en
la cruz.

Vive con una perspectiva celestial.

Conoce tu propia cosmovisién y lo que crees.

PLAN DELIBERADO: Escribe tu cosmovisién.

Toma un tiempo para reflexionar en tu propia cosmovisién.
Considera la cosmovisién presentada en este capitulo y es-
cribe debajo tu propia declaracién de lo que crees.

Lo que creo sobre...

Dios:
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La creacion:

La humanidad:

La moralidad:

El propésito:
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