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Poiema es la palabra griega que encontramos en 
Efesios 2:10: “Porque somos hechura de Dios, creados 
en Cristo Jesús para buenas obras”.  Es la raíz de 
nuestra palabra poema.

Dios fue y es el primer poeta o artista.  Toda la 
creación hace parte de su obra de arte. Nuestras 
buenas obras son posibles por, y en respuesta a, Su 
obra en nosotros. Él es Quien inicia todo: el Punto de 
partida.  ¡Qué increíble que nos invita a ser parte de 
Su Poiema con nuestro trabajo!
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Introducción
Un Mensaje a los Padres

Para nosotros como pareja, entre los gozos más 
grandes de la vida han sido los momentos en que 
nuestros hijos, y ahora nuestros nietos, se han trepado 
a nuestras rodillas con un libro y nos han dado la 
oportunidad de compartir con ellos las verdades 
de la Palabra de Dios.  Cuán grande fue nuestra 
emoción cuando nuestro primer nieto respondió a 
los 15 meses la pregunta: “¿Quién te hizo?” con la 
sonora afirmación: “¡DIOS!”  Como pastor de una 
congregación durante más de 30 años, puedo decir 
que nada me ha dado mayor placer que enseñar estas 
verdades en clases de catecismo para niños.

En primer lugar, queremos animarlos a instruir a 
sus hijos en la doctrina bíblica desde su nacimiento.  
Ellos necesitan ese fundamento sobre el cual puedan 
construir sus vidas.  Invierta el tiempo necesario 
para enseñarles estas doctrinas en el formato de 
preguntas y respuestas. Dios les ha dado a los niños 
mentes excepcionalmente capaces de absorber la 
verdad, la cual guiará sus pensamientos y acciones a 
lo largo de sus vidas.

El Catecismo Menor de Westminster nos provee 
la mejor formación teológica que existe acerca de 
la persona de Jesucristo:   “¿Quién es el Redentor 
de los elegidos de Dios?  El Único Redentor de los 
elegidos de Dios es el Señor Jesucristo, quien siendo 
el Hijo eterno de Dios, se hizo hombre, y así fue y 
continúa siendo para siempre, Dios y hombre en 
dos naturalezas distintas y una sola persona”. Que 
Dios nos otorgue ser diligentes en enseñarles estas 
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grandes verdades tan pronto y mientras tengamos la 
oportunidad.  Con un esfuerzo constante en casa (y 
con la ayuda de maestros) muchos niños han logrado 
memorizar todo el catecismo ¡antes de cumplir los 7 
años!  Entonces, el tiempo para comenzar es ¡ahora!

En segundo lugar,  ¡haga de esta experiencia algo 
especial y alegre!  Anime y disfrute a sus hijos.  
Enseñar las verdades de Dios es un gran privilegio 
que ¡nunca se debe cumplir de forma aburrida ni 
forzada!  Su meta no debe ser que puedan exhibirlo 
con perfección sino más bien que lleguen a conocer 
y amar al Señor y Su verdad.  Es bueno que nuestros 
hijos “canten al Señor con alegría” y que “con gritos 
de alegría vengan a su presencia”.  ¿Cómo podrán 
lograrlo?  Aprendiendo que “Él nos hizo y somos 
Suyos”. La verdad libera a nuestros hijos para disfrutar 
de Dios y Su mundo.

El entendimiento de la verdad de Dios les dará 
confianza y paz en Dios y Su voluntad para sus vidas. 
¡Que Dios nos conceda ser padres amorosos quienes 
enseñan a sus hijos por amor a nuestro Señor y alegría 
en El!

En tercer lugar, su hogar es la primera escuela de 
importancia en la vida de sus hijos.  Los padres son los 
primeros maestros y los más responsables educadores 
que los niños tendrán en su vida.  Dijo Dios a los 
suyos: “Y estas palabras que yo te mando hoy, estarán 
sobre tu corazón; y las repetirás a tus hijos, y hablarás 
de ellas estando en tu casa, y andando por el camino, 
y al acostarte, y cuando te levantes. Y las atarás como 
una señal en tu mano, y estarán como frontales entre 
tus ojos; y las escribirás en los postes de tu casa, y en 
tus puertas” (Deut 6:6-9).  El Dr. Juan Boonstra declaró 
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sobre estas palabras: “Aquel pueblo entendió esta 
orden; para ellos era clara como la luz del sol.  En 
el hogar se debe enseñar a los hijos las verdades 
de Dios, en todo momento, ininterrumpidamente, 
incesantemente, inexorablemente, insistentemente.  
Dios considera la educación de los hijos de máxima 
importancia y ha encomendado a los padres de esos 
niños esta magnífica, loable y significativa tarea”.  No 
hay escuela, colegio ni universidad tan importante 
como su hogar.

Unas sugerencias prácticas:

1 Con los más chiquitos, trabaje una sola pregunta 
y respuesta a la vez hasta que la sepan bien. Haga la 
pregunta, y luego dé la respuesta varias veces durante 
el día o la semana hasta que el niño pueda dar la 
respuesta espontáneamente al escuchar la pregunta.

2 No espere que los niños entiendan todo lo 
que están diciendo, para que el catecismo les sea 
provechoso. Inicialmente estarán memorizando y 
recitando palabras que no tienen mucho sentido 
para ellos, sin embargo madurarán con un 
entendimiento de lo que han “aprendido”.  En tanto 
van creciendo y preguntando acerca de lo que están 
memorizando, es nuestra responsabilidad y privilegio 
proveerles significado a estas palabras por medio de 
conversaciones y explicaciones en las rutinas de cada 
día. De esta manera lo que han memorizado quedará 
con ellos como guía por el resto de sus vidas.

3 Es útil tener una copia del catecismo para cada 
uno de los niños con su propio nombre, a fin de que, 
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cada vez que hayan aprendido correctamente una 
respuesta, reciban sus palabras de motivación y ánimo, 
y puedan fijar un sticker o "estrella".  Esto permitirá 
también que pueda involucrarse alguien más de la 
familia, y que, si es necesario suspender el aprendizaje 
temporalmente, puedan retomarlo con facilidad. 

Queremos animarlos con las sagaces palabras del 
gran pastor de Gales, el doctor Martyn Lloyd-Jones:

Debemos enseñar a nuestros hijos que el cristianismo 
es lo mejor de la vida y que no existe nada en la vida 
que se le compare… Nuestros hijos nos observan y ven 
el gozo que tenemos y cómo nos maravillamos y nos 
asombramos en nuestra fe. Deberían decirse para sí 
mismos: “Anhelo ser como mis padres, para disfrutarlo 
como veo que ellos lo disfrutan”.

Nuestro método nunca debe ser ni mecánico, ni 
legalista, ni represivo.  Nuestro testimonio nunca debe 
ser forzado, por el contrario, ellos deben ser testigos 
de que somos “siervos de Jesucristo”, que Dios en Su 
gracia nos ha abierto los ojos y nos ha despertado a la 
verdad más maravillosa del mundo; y que es nuestro 
mayor deseo que tengan el mismo conocimiento y 
entren en el mismo gozo y en el privilegio más grande 
de este mundo: el de servir a nuestro Señor y vivir para 
alabar la gloria de Su gracia.  Cualquiera que sea su 
ocupación, ya sea como negociante, profesional, obrero 
o predicador, haga todo para la gloria de Dios, y así 
enseñará a sus hijos “con la disciplina y la instrucción 
que quiere el Señor”.

Hay algo de eternidad en el enseñar a nuestros 
hijos-  ¡hazlo para la gloria de Dios! 

- Pastor Jaime y Nancy Adams
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Capítulo 1
Dios

1. ¿Quién te hizo? 
Respuesta: ¡DIOS!
(Gen 1:26-27; 2:7; Sal 139)

2. ¿Qué más hizo Dios? 
R: Dios hizo todas las cosas.
(Gen 1; Jn 1:1-3; Hch 4:24)

3. ¿Para qué te hizo Dios a ti y a todas las 
cosas?
R: Para Su propia gloria.
(Sal 19:1; Rom 11:36; Col 1:16-18)

4. ¿Cómo puedes glorificar a Dios? 
R: Amándole y haciendo todo lo que Él me manda.
(Ecl 12:13; Mat 5:16; Jn 14:15; 15:8-10; 1 Jn 3:22; 5:3)

5. ¿Por qué debes glorificar a Dios? 
R: Porque Él me hizo y me cuida.
(1 Ped 5:7; Apoc 4:11)

6. ¿Hay más de un Dios verdadero? 
	 R: ¡No! Hay solo un Dios verdadero.
	 (Dt 6:4; Jer 10:10; Jn 17:3)

7. ¿En cuántas personas existe este 
único Dios? 

R: En tres personas.
(Mt 3:16-17; 28:19)
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