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7

unificación de criterios

A l hacer un estudio bíblico temático, es importante establecer 
un criterio unificado de qué significa cada parte del estudio 
y cuál es su propósito. Si tienes este escrito en tus manos, 

ya sea para estudio personal o con una comunidad de hermanos, que-
remos animarte a profundizar. Lo importante no es solo terminar 
el estudio (nadie te cuenta el tiempo), sino también que aprendas 
y profundices las enseñanzas. Más que esto, que pongas en práctica 
esos aprendizajes.

A continuación, compartimos algunos lineamientos para rea-
lizar estudios temáticos sin ignorar las características de la teología 
bíblica. Esperamos que estas orientaciones sean de utilidad y aporten 
claridad tanto para el presente estudio como para algún otro que 
emprendas.
Partes del estudio:

1. Observación
•  Generalmente, buscamos ponernos en los zapatos de la 

audiencia original, de quienes vivieron los hechos y los 
describen y del autor y su intención al plasmar esta revela-
ción inspirada por Dios.
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P o r  a m o r  d e  S u  n o m b r e 8

2. Interpretación
•  Contexto histórico
•  Contexto canónico

3. Aplicación

Hemos incluido algunas preguntas estándares distribuidas en todo el 
estudio. A continuación, proveemos una explicación para que puedas 
sacar mayor provecho de tus respuestas.

1.  Cuando entendemos el significado de este nombre en su 
idioma original, ¿cómo nos ayuda a vivir mejor hoy?
El significado es la explicación que se ha desarrollado sobre 
ese nombre de Dios en este estudio.

2.  ¿Cómo se evidencia la relevancia de este nombre en los even-
tos que acontecían cuando el Señor lo utilizó?
Dios es exacto en Sus palabras e intencional en los momentos 
que Él escoge y en cómo eligió revelarse. Esta pregunta nos 
ayuda a poner un contexto directo al nombre de Dios que 
estudiamos.

3.  ¿Cómo podemos entender de manera adecuada este nombre 
a la luz de su contexto literario o histórico?
Si es literatura de sabiduría o narrativa histórica, ese nombre 
de Dios es utilizado de una forma específica, no solo como 
un título protocolar. Esta pregunta nos ayuda a alcanzar un 
entendimiento más profundo dentro del contexto, del género 
o del tiempo literario del libro o pasaje específico. Así mismo, 
nos ayuda a no sacarlo fuera de dicho contexto.

4.  Si consideramos el lugar y los eventos donde Dios utilizó ese 
nombre para revelarse ¿cómo nos ayudan a entender mejor 
su significado en contexto?

5. Explica ¿por qué?
En ocasiones damos respuestas que estamos acostumbrados a 
ofrecer, sin saber por qué. Esta pregunta nos ayuda a pensar 
de un modo más profundo en los significados de las palabras 
y los eventos. Nos fuerza a cuestionarnos y evaluar si real-
mente comprendemos o pensamos en las implicaciones. El 
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u n i f i C a C i ó n  d e  C r i t e r i o S 9

lenguaje bíblico nos llama a considerar más detenidamente 
la razón detrás de lo que creemos.

6.  ¿Qué quiere Dios que entendamos o pensemos sobre Él en 
relación con este nombre? Dios busca transformarnos desde 
adentro hacia afuera.

7.  ¿Cómo un mejor entendimiento del carácter de Dios expre-
sado en este nombre puede ayudarnos a desarrollar nuestra 
confianza en Él?

8.  ¿Qué aprendemos sobre las reacciones de las personas en 
los acontecimientos leídos? (Es decir, ¿qué aprendemos de 
su carácter, naturaleza, actitud, confianza, comportamiento, 
etc.?).

9.  ¿Cómo podemos ser transformadas para que otros vean esta 
cualidad de Dios en acción? Trata de detallar tu respuesta.
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11

introducción

¿Por qué estudiar los nombres de dios?

Dios es infinito, no hay un solo nombre que pueda referirse a todo lo 
que Él representa. Sus características y Sus atributos son innumerables. 
Por ello, tener un mejor entendimiento de Su grandeza requiere de esa 
multiplicidad de apelativos. Sin embargo, aun si uniéramos las desig-
naciones y los títulos que le son conferidos no llegaríamos a definirlo 
en Su totalidad. Así lo entendió el pueblo hebreo en su momento y así 
lo comprendemos hoy. Dios es infinito e inconmensurable. Ninguno 
de Sus nombres lo representa por entero porque Él tiene el nombre 
que es sobre todo nombre.

De ahí que al estudiar la Biblia en su idioma original nos encon-
tremos con tantos nombres diferentes que se refieren a un mismo 
Dios. La razón es que el significado detrás de cada uno revela la 
esencia y la naturaleza del Omnipotente. Cada nombre simboliza 
un aspecto de Su carácter multifacético. Conocer esto nos facilita 
el entendimiento de la Biblia, sobre todo del Antiguo Testamento. 
Este se escribió en el idioma hebreo. Conocerlo nos prepara, además, 
para la llenura de Su Santo Espíritu. Por nuestra capacidad finita 
y limitada, no podemos concebirlo ni entenderlo, pero tenemos la 
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P o r  a m o r  d e  S u  n o m b r e 12

esperanza de que sabremos más de lo que nuestro Dios es cuando 
entremos en Su gloria.

El salmo 23 es uno de los más conocidos, en el versículo 3, 
señala: «Él restaura mi alma; me guía por senderos de justicia por 
amor de su nombre» (Sal. 23:3). En este salmo, el salmista concibe 
el comportamiento de Dios en armonía con Su propia esencia. El 
Señor nos guía por sendas de justicia porque Él es justo por naturaleza. 
Por tanto, podemos dejarnos guiar por Él con total seguridad y gozo 
porque nunca nos guiará por sendas de injusticia. Ese convencimiento 
restaura nuestras almas.

Bíblicamente, sabemos que cada nombre de Dios lo representa. 
Entonces, cuando Él especifica que actúa «por amor de su nom-
bre» no lo dice por egocentrismo ni vanagloria, sino porque Él, en 
Su esencia, es amor y, cuando Él ama, eso otorga beneficios a Sus 
criaturas.

Jesús, el dios hebreo

Como cristianas no dudamos que Jesucristo es Dios mismo. Sin 
embargo, no me había percatado de que Jesús también se encuentra 
en los nombres hebreos de Dios hasta que hice un estudio al respecto. 
Siempre pensé que los nombres hebreos se referían solo al Padre. Fue 
como agua refrescante a mi alma ver la grandeza infinita de Dios 
cuando encontré a Jesús junto al Padre, aun en lugares donde no lo 
había visto antes. Colosenses 1:15 afirma: «Él es la imagen del Dios 
invisible». Hebreos 13:8 lo confirma al expresar que Jesucristo real-
mente no cambia.

Si queremos conocer y entender de modo correcto lo que enseña 
la Biblia, debemos ser conscientes de varios puntos esenciales. En 
 primer lugar, está escrita de forma tal que es necesario indagar en 
diversas fuentes para encontrar aquello que nos parece evidente des-
pués de tenerlo. Debemos recordar que este libro fue escrito hace miles 
de años, en culturas diferentes a la nuestra y en otros idiomas. En su 
redacción participaron aproximadamente 40 autores en un período de 
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i n t r o d u C C i ó n 13

1500 años. Al conocer todo esto, nos es posible entender con cuánto 
celo debemos adentrarnos en el estudio del libro sagrado.

Para descubrir a Jesús en el Antiguo Testamento necesita-
mos utilizar y comparar toda la Escritura, porque Su revelación es 
presente y también progresiva desde el principio hasta el final. En 
muchas ocasiones, la revelación dada en el Nuevo Testamento aclara 
lo que fue escrito en el Antiguo. Por ejemplo, Colosenses 1:16 nos 
relata sobre Jesús: «Porque en Él fueron creadas todas las cosas, 
tanto en los cielos como en la tierra, visibles e invisibles; ya sean 
tronos o dominios o poderes o autoridades; todo ha sido creado por 
medio de Él y para Él». Con esto en mente, podemos ver a Cristo 
en Génesis 1:1. En realidad, si lo buscamos, lo encontramos a lo 
largo de toda la Biblia, desde el Génesis hasta el último capítulo 
de Apocalipsis, donde se anuncia Su segunda venida. Si leemos la 
Biblia con el enfoque de que es la historia sobre el reino de Dios, 
con su culminación en la persona y las obras de Jesús, veremos cómo 
toda la Escritura apunta a Cristo.

La trinidad de dios

La palabra trinidad no aparece en la Biblia. Sin embargo, como 
cristianas aceptamos el concepto de un Dios trino porque lo vemos 
expresado y aplicado (a lo largo de toda la Escritura) en múltiples 
sitios donde las tres personas obran. Como hablamos de tres personas 
distintas con una misma esencia y diferentes funciones cada una, no 
hay forma de comprender bien lo que está escrito sin que adquiramos 
antes un entendimiento de la Trinidad.

Aunque este es un concepto imposible de entender en su totali-
dad, no es irracional. Sin embargo, como resulta extraño para la mente 
finita del ser humano, que evalúa con estándares de acuerdo con su 
naturaleza, expondremos un ejemplo que ayudará a clarificar la idea. Si 
cada una de las personas de Dios es perfecta y tiene igual poder que la 
otra, cuando piensan o actúan lo harán en la misma forma. Es decir, 
en concordancia, perfección y con igual poder. Esto es porque no 
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P o r  a m o r  d e  S u  n o m b r e 14

pueden ser perfectas e imperfectas al mismo tiempo. O son perfectas 
o imperfectas, pero no diferentes una de la otra.

Génesis 1:1 afirma: «En el principio creó Dios los cielos y la 
tierra». Aquí vemos que Él obra. Algo importante a señalar es que el 
verbo hebreo para «crear» en este versículo aparece en singular mien-
tras que el término para referirse a Dios, Elohim, está en plural. En el 
versículo 2 leemos: «el Espíritu de Dios se movía sobre la superficie de 
las aguas». Entonces, concluimos que las tres personas estaban activas 
en el momento de la creación. Luego, en este mismo libro, en el capí-
tulo 1:26, leemos: «Y dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, 
conforme a nuestra semejanza» Observamos una vez más que el verbo 
utilizado para quien/quienes obran es plural. En el Nuevo Testamento 
el concepto se evidencia con mayor claridad. En Mateo 3:16-17, las 
tres personas están presentes en el momento del bautismo de Jesús: 
«Después de ser bautizado, Jesús salió del agua inmediatamente; y los 
cielos se abrieron, y él vio al Espíritu de Dios que descendía como 
una paloma y venía sobre Él. Y se oyó una voz de los cielos que decía: 
Este es mi Hijo amado en quien me he complacido». Como son tres 
personas en un solo Dios, es razonable, entonces, que la persona de 
Jesús esté comprendida en los términos hebreos utilizados para nom-
brar a Dios.

Antes de continuar, queremos reforzar de nuevo la idea de que, 
aunque la Biblia tiene muchos nombres diferentes para referirse a 
Dios, solo hay un Dios. Los distintos apelativos procuran evidenciar 
Sus diversas facetas. Los judíos afirmaban la unidad y la unicidad 
del Señor. La Shemá es la oración más importante de este pueblo, 
se recita o se ora dos veces al día y aparece en Deuteronomio 6:4-5. 
Ella expresa: «Escucha, oh Israel, el Señor es nuestro Dios, el Señor 
uno es. Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu 
alma y con toda tu fuerza». Si fuimos creadas a la imagen de Dios 
(Gén. 1:27), entonces nuestro deber es reflejar esa imagen que ha sido 
puesta en nosotras. Toda la creación refleja Su gloria (Sal. 19:1), pero 
los seres humanos son los únicos creados a Su imagen. Es imposible 
reflejar a alguien a quien no conocemos. Entonces, al conocer Sus 
características y estudiar Sus nombres, nuestra esperanza es que todas 
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i n t r o d u C C i ó n 15

podamos enamorarnos más de nuestro Señor y, por ende, ser más 
fieles a Él y a Su Palabra.

Cuando Dios instituyó la nación de Israel, le entregó los Diez 
Mandamientos. El primero prohibía tener otros dioses delante de Él 
y el tercero fue dado para salvaguardar la integridad de Su nombre 
(Ex. 20:3,7). Dios reveló que la necesidad número uno del ser humano 
es conocerlo y entenderlo (Jer. 9:24). De esa forma, llegamos a enten-
der que Él es el único digno de nuestra adoración. Estudiamos Sus 
nombres porque ellos revelan parte de Su esencia. La realidad es que 
mientras más conocemos a Dios, más natural resulta amarlo: «con 
todo tu corazón, y con toda tu alma, y con toda tu mente». 
Este es el grande y el primer mandamiento» (Mat. 22:36-38). Nuestro 
Dios se revela a sí mismo con la intención de desarrollar una relación 
con nosotras. Esto, como todo lo que Él hace, lo efectúa por amor 
de Su nombre.

A continuación, haremos un estudio de los versículos en que 
aparecen los diferentes nombres hebreos de Dios. De esa manera lle-
garemos a un entendimiento más claro y profundo del significado de 
cada uno. Nuestro anhelo es que, a través de su estudio y de lo que 
ellos representan, lleguemos a convertirnos en mejores embajadoras 
de Cristo al concebir y aceptar mejor Su identidad con el Padre y 
apreciarlo en toda Su dimensión.

366552AE_AMORCORR_CC2019_PC.indd   15366552AE_AMORCORR_CC2019_PC.indd   15 14/04/2021   12:25:5114/04/2021   12:25:51



366552AE_AMORCORR_CC2019_PC.indd   16366552AE_AMORCORR_CC2019_PC.indd   16 14/04/2021   12:25:5114/04/2021   12:25:51



PARTE I

Semana 1

El-Shaddai

Señor Dios todopoderoso
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19

DÍA 1
El nombre El-Shaddai aparece siete veces en la Biblia; cinco veces en 
Génesis, una vez en Éxodo y otra en Ezequiel. La palabra hebrea shad 
significa «el seno» o «lo que nos nutre».

Algunos estudiosos de este libro sagrado establecen que pudiera 
derivarse del término acadio Sadu, que significa «montaña». Esto com-
pletaría la idea de poder y fuerza. Entonces, cuando se une El con 
shad, nos enseña que Él es quien tiene el poder de nutrir y proveer 
para todas nuestras necesidades. La palabra hebrea dai significa «amon-
tonar beneficios». Tiene la connotación de provisión, sostenimiento 
y bendiciones.

Entonces, al entender el significado de este nombre en 
su idioma original, ¿cómo esto podría contribuir a que 
vivamos mejor y más confiadas en el día de hoy? ____

Lee los siguientes versículos:
Génesis 17:1
Génesis 28:3
Génesis 35:11
Génesis 43:14
Génesis 48:3
Éxodo 6:2-3
Ezequiel 10:5

¿Qué tienen en común todos estos versículos? __________
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P o r  a m o r  d e  S u  n o m b r e 20

Observa las personas a quienes Dios les habla, el momento 
que se vive en la historia del pueblo de Dios y los acon-
tecimientos que tienen lugar. ¿Qué aprendemos sobre las 
reacciones de las personas en los eventos leídos? Es decir, 
¿qué aprendemos sobre su carácter, su naturaleza, sus acti-
tudes, su confianza y su comportamiento? _____________

¿Hay alguna similitud entre esas acciones y las tuyas? _____

Todos los versículos, excepto Ezequiel 10:5, ¿a cuál linaje 
apuntan? ________________________________________

Ezequiel predicaba a los exiliados después de la caída de Jerusalén y su 
tema principal era que el ser humano es responsable por sus acciones. Sin 
embargo, a pesar de su culpabilidad, Dios todopoderoso ha prometido 
restaurar la nación de Israel y hará hasta lo imposible para cumplirlo.

Sin la intervención de Dios, ¿sería posible esta restauración? 
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21

DÍA 2
Lee una vez más:

Génesis 17:1
Génesis 28:3
Génesis 35:11
Génesis 43:14
Génesis 48:3
Éxodo 6:2-3
Ezequiel 10:5

La primera vez que la expresión El-Shaddai se utiliza es en Géne-
sis 17:1. Abraham tenía 99 años cuando el Señor se le apareció y 
le dijo: «Yo soy el Dios Todopoderoso [El Shaddai]; anda delante 
de mí, y sé perfecto». Fue en ese momento cuando Dios le cambió 
el nombre de Abram a Abraham e hizo un pacto eterno con él. 
El Creador estableció que lo haría padre de multitudes y que de 
él y su semilla saldrían hasta reyes. En ese entonces los pactos no 
se validaban con firmas ni abogados, sino que eran «cortados». Lo 
que se hacía era sacrificar un animal; lo cortaban por la mitad y 
las dos personas comprometidas en el pacto caminaban en medio 
de las dos mitades del animal. Esa acción sellaba el acuerdo con 
la implicación de que si uno lo rompía tendría el mismo destino 
que el animal.

En este capítulo de Génesis Dios pide a Abraham y a todo el 
pueblo circuncidarse como señal del pacto. Era un ritual utilizado 
como símbolo de membresía. Al ser circuncidado, el hombre quedó 
marcado como partícipe de ese pacto con Dios. Esa ceremonia reli-
giosa estaba destinada a marcar el comienzo de una alianza solidaria 
para los descendientes de Abraham. Aunque era una señal externa, el 
órgano en que se realizaba no estaba normalmente a la vista de los 
demás. Simbolizaba que, al llegar a ser hijo de Dios a través del ritual, 
este hecho producía cambios espirituales en la vida de la persona, 
cambios observables por quienes estaban alrededor.
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P o r  a m o r  d e  S u  n o m b r e 22

Lee el siguiente versículo:
Romanos 2:25-29

De forma parecida, la señal del cristiano tampoco es visible en nuestra 
anatomía; solo se percibe en las vidas cambiadas. Dios pide hoy a Su 
pueblo lo mismo que pidió a los judíos. Él demanda que el cambio en 
los corazones pueda ser visto plenamente en las acciones y la transfor-
mación de la vida. Esto demuestra el pacto que Él tiene con nosotras.

Dios también utilizó el mismo nombre con Jacob. En Géne-
sis 35:11 leemos: «También le dijo Dios: Yo soy el Dios Todopoderoso 
[El Shaddai]. Sé fecundo y multiplícate; una nación y multitud de 
naciones vendrán de ti, y reyes saldrán de tus lomos». ¿Suena familiar? 
Por supuesto, es la continuación del mismo pacto dado a Abraham. 
Es por eso que al estudiar la Biblia no solo debemos observar el versí-
culo presente, sino también buscar las conexiones que existan con él. 
Recordemos que la revelación de Dios fue dada de manera progresiva 
y toda la Escritura está interconectada.

El tiempo después de que Jacob salió de Padán-aram para regre-
sar a la tierra de sus padres es otro ejemplo de un momento en que 
conocer a Dios como todopoderoso era una necesidad. Jacob, el nieto 
de Abraham, continuaría el pacto y a través de él se formaría el pueblo 
de Israel. Dios eligió a Abraham y a Sara, los separó de su cultura para 
comenzar la nación judía y finalmente unirla a los gentiles (Ef. 2:14-15). 
De ese modo, formaría un solo pueblo del que saldrían todas las nacio-
nes (Gén. 17:4). El Todopoderoso siempre tiene un plan maestro. En 
aquel momento, ellos, como nosotras ahora, no lo conocían. Ellos, como 
nosotras, necesitaban confiar en el poder de ese Dios. Él los apartó de su 
familia en Ur para hacerlos peregrinos en una tierra extraña y ponerlos 
en algunas circunstancias donde lo único que tendrían sería a Él.

Dios les demostró que Él era el Todopoderoso y que, por tanto, 
ellos podían confiar en Él. A nadie le gusta encontrarse en ese tipo de 
situación, cuando los bienes físicos se han agotado, las emociones están 
confundidas y los recursos mentales han mermado. Sin embargo, con 
frecuencia ese es el momento más efectivo para ver cómo Dios obra 
en nuestro favor. Es Él quien orquesta los acontecimientos de la vida, 
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pero tenemos la inclinación a pensar que somos nosotras quienes los 
resolvemos. La guerra espiritual se da alrededor de cada una de noso-
tras. Eso no es real solo con los creyentes, sino que también incluye al 
no creyente, aun cuando este no sabe que esa batalla existe ni puede 
reconocerla. Dios, en Su misericordia, amor y gracia, no solo nos deja 
vislumbrar lo que ocurre, sino que también nos permite contemplar 
Su mano poderosa que obra en nuestra protección.

¿El lugar donde Dios usó este nombre y los eventos que 
ocurrían en ese momento nos ayudan a entender mejor el 
significado del nombre? _____________________________

Explica ¿por qué? _________________________________

¿Qué situaciones imponían a las personas la necesi-
dad de saber que Dios era el Todopoderoso? _____

¿Qué demuestra este nombre al ser utilizado por Dios en los 
eventos que tenían lugar? ___________________________
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DÍA 3
Lee una vez más:

Génesis 17:1
Génesis 28:3
Génesis 35:11
Génesis 43:14
Génesis 48:3
Éxodo 6:2-3
Ezequiel 10:5

Este principio está claramente demostrado de nuevo en el libro 
de Éxodo 14:8-9, donde leemos: «Y el Señor endureció el cora-
zón de Faraón, rey de Egipto, y este persiguió a los hijos de Israel, 
pero los hijos de Israel habían salido con mano fuerte. Entonces los 
egipcios los persiguieron con todos los caballos y carros de Faraón, su 
caballería y su ejército, y los alcanzaron acampados junto al mar, junto 
a Pi-hahirot, frente a Baal-zefón».

Los judíos se encontraban en una situación que, para ellos, 
era imposible de superar. Tenían el mar enfrente y el ejército egip-
cio detrás. No se trataba de un ejército contra otro más poderoso. 
Era un grupo de esclavos desarmados que escapaban de sus amos. 
No tenían generales entrenados en guerra ni armas para defenderse. 
Además, iban acompañados de sus familias, incluidos los niños y las 
mujeres. Estaban indefensos y huían de Egipto. Entonces, ¿qué fue 
lo que hicieron? Leamos en Éxodo 14:10: «Y al acercarse Faraón, los 
hijos de Israel alzaron los ojos, y he aquí los egipcios marchaban tras 
ellos; entonces los hijos de Israel tuvieron mucho miedo y clamaron 
al Señor».

Aun cuando los personajes en este suceso no se percataron, esta 
era una guerra espiritual: Faraón contra Dios. Aunque Faraón no es 
Satanás en sí, obraba bajo la misma cosmovisión de él. Dios movilizaba 
al pueblo para seguir con Su plan y Faraón trataba de oponérsele. Sin 
embargo, conocemos que nada puede frustrar los planes del Señor 
(Job 42:2). El Mesías descendería de ese pueblo: la nación judía. En 
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ese momento, Dios separaba y protegía a Su pueblo de los ataques del 
príncipe de este mundo (Ef. 2:2). Ellos aprendieron, como Abraham y 
Sara, y de la misma forma que cada una de las hijas de Dios durante 
su peregrinaje en esta tierra, que Dios es todo lo que necesitamos.

¿El lugar donde Dios usó este nombre y los eventos que 
ocurrían en ese momento nos ayudan a entender mejor el 
significado del nombre? _____________________________

Explica ¿por qué? _________________________________

¿Qué situaciones imponían a las personas la necesi-
dad de saber que Dios era el Todopoderoso? _______

¿Qué demuestra este nombre al ser utilizado por Dios en los 
eventos que tenían lugar? ___________________________

Corrie ten Boom aprendió este principio cuando vivió en el campo 
de concentración y mientras ayudaba a liberar a los judíos de los nazis 
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durante la Segunda Guerra Mundial. Ella vivió bajo condiciones que 
nosotras ni siquiera podemos imaginar y pudo mantener su fe porque 
buscó la mano del Señor. Sobreviviente del campo de concentración, 
expresó: «Puede que nunca sepas que Jesús es todo lo que necesitas 
hasta que Jesús es todo lo que tienes». Hay un aprendizaje en cómo 
caminar con Cristo. El Espíritu Santo es nuestro guía (Juan 16:13). 
Sin embargo, tenemos que aprender a oír Su voz y luego caminar con 
Él (Gál. 5:16).

Al evaluar tu vida, ¿has visto que la mano del Señor te 
protege? ¿Lo has visto como tu proveedor, tu ayudador o tu 
guía? ____________________________________________

Enumera algunos de esos acontecimientos y, si puedes, 
narra cómo Él te ayudó. ____________________________
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DÍA 4
Lee una vez más:

Génesis 17:1
Génesis 28:3
Génesis 35:11
Génesis 43:14
Génesis 48:3
Éxodo 6:2-3
Ezequiel 10:5

Sabemos que «Jesucristo es el mismo ayer y hoy y por los siglos» 
(Heb. 13:8). En Éxodo 14:19-20 leemos: «Y el ángel de Dios que había 
ido delante del campamento de Israel, se apartó, e iba tras ellos; y la 
columna de nube que había ido delante de ellos, se apartó, y se les puso 
detrás. Y vino a colocarse entre el campamento de Egipto y el  campamento 
de Israel; y estaba la nube junto con las tinieblas; sin embargo, de noche 
alumbraba a Israel, y en toda la noche no se acercaron los unos a los 
otros». ¿Qué es esta columna de nube? Este pasaje hace referencia a Cristo 
preencarnado. Él dijo a los judíos: «El Señor vuestro Dios, que va delante 
de vosotros, Él peleará por vosotros, así como lo hizo delante de vues-
tros ojos en Egipto, y en el desierto, donde has visto cómo el Señor tu 
Dios te llevó, como un hombre lleva a su hijo, por todo el camino que 
habéis andado hasta llegar a este lugar» (Deut. 1:30-31). Como Él no 
cambia, también nos da a nosotras el mismo mensaje. Él quiere enseñar-
nos que es El-Shaddai, el Todopoderoso, para que podamos vivir con la 
paz que sobrepasa todo entendimiento (Fil. 4:7).

¿Cómo podemos entender correctamente el significado del 
nombre El-Shaddai a la luz de su contexto en los pasajes 
donde se encuentra? _______________________________
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¿Qué puedes hacer para buscar a El-Shaddai en los aconte-
cimientos difíciles de tu vida? _______________________

Aunque en la actualidad no tenemos una columna de nube visible, no 
hay duda de que Él está presente. Al entenderlo, aprendemos a andar 
por fe y no por vista (2 Cor. 5:7). Nuestra mente entenebrecida y 
nuestro corazón engañoso no nos dejan ver esta realidad en tiempos 
de quietud. Entonces necesitamos vivir circunstancias, como la que 
atraviesa el mundo ahora con la pandemia de la COVID-19, para 
comprenderlo. Sin embargo, todo es para nuestro bien. El-Shaddai es 
el Omnipotente, el único capaz y poderoso para hacer todas las cosas 
en cualquier tiempo y siempre lo hace bien. Él es majestuoso y Su 
poder es absoluto.
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DÍA 5
Lee una vez más:

Génesis 17:1
Génesis 28:3
Génesis 35:11
Génesis 43:14
Génesis 48:3
Éxodo 6:2-3
Ezequiel 10:5

Como hemos dicho, la palabra hebrea shad significa «el seno». Desde 
esta perspectiva, Dios es alguien que nos nutre. Él proveyó la comida y 
el agua a Su pueblo en los 40 años que caminó por el desierto. Somos 
como bebés, incapaces de vivir por nuestra propia cuenta, y la única 
comida que nos nutre es la leche que Dios nos provee. Jesús nos dijo 
que Él es nuestro pan de vida (Juan 6:35) y la fuente de aguas vivas 
(Jer. 17:13). Como el maná bajó del cielo para el pueblo judío, Jesús 
bajó del cielo para alimentar espiritualmente a Su pueblo (Juan 6:51). 
Cristo afirmó: «el que viene a mí no tendrá hambre, y el que cree en 
mí nunca tendrá sed» (Juan 6:35).

¿Es Cristo tu pan de vida? ¿Es Él quien te sostiene? ¿Qué 
necesitas cambiar en tu vida para que Él sea todo lo que 
necesitas? ________________________________________

Como mencionamos antes, el término Shad podría venir del vocablo 
acadio Sadu, que significa «montaña». ¿Hay algo más impresionante 
que una montaña? Cuando voy al campo y veo las montañas, lo que 
me impresiona es su poder, su fuerza y su majestad. Cuando paso por 
las ciudades y observo los edificios hermosos y grandes, me recuerdan la 
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sabiduría que Dios ha dado al ser humano para crear. Sin embargo, no 
es hasta que caminamos por el campo y contemplamos las majestuosas 
montañas que estamos ante lo que solo Dios puede crear.

Entonces, al combinar el término genérico para Dios, El, con 
shad, la expresión que resulta nos enseña que Él es quien tiene el poder 
de nutrir y proveer para todas nuestras necesidades. «Y mi Dios pro-
veerá a todas vuestras necesidades, conforme a sus riquezas en gloria 
en Cristo Jesús» (Fil. 4:19). Solo Él es capaz de proveer y bendecirnos 
perfectamente en toda abundancia.

¿Qué aprendemos sobre el carácter y la naturaleza de Dios a 
través de este nombre? _______________________________

Lee el siguiente pasaje:
Salmos 121

Este salmo recalca el poder de El-Shaddai y oramos como el salmista 
en el versículo 1: «Levantaré mis ojos a los montes; ¿de dónde ven-
drá mi socorro?» (Sal. 121:1). Aunque nuestra tendencia es buscar 
sustento en todo menos en Dios, recordemos que solo El-Shaddai 
puede proveer lo que necesitamos, lo que nuestro corazón anhela, lo 
que nuestra vida desea y lo que nuestra alma busca. Cuando estamos 
cara a cara ante El-Shaddai, nuestra alma descansa porque llegamos a 
nuestra tierra prometida.
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