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ARTICULO: :Qué es la Biblia?

{QUE ES LA BIBLIA?

La Biblia es uno de los libros mas antiguos, conocidos y
vendidos del mundo. En realidad, se trata de una
coleccién de 66 libros distintos, divididos en dos
secciones principales. El Antiguo Testamento es la
historia del pueblo judio, que incluye la Ley dada a
Moisés y los escritos de los profetas. El Nuevo
Testamento es la historia de Jesus y de los primeros
cristianos.

Para los cristianos, es un libro muy especial porque
creemos que narra la historia de cémo Dios se ha
revelado al mundo, sobre todo por medio de su Hijo,
Jesucristo. La Biblia tiene la ensefianza divina sobre
cémo vivir y cémo comprender a Dios, y también el

mundo que El creé.

¢{Quién la escribio?

Al menos fueron 35 personas
diferentes, que crefan en Dios y le
prestaban mucha atencion, las que
escribieron la Biblia. El Antiguo
Testamento estd escrito en hebreo, el
lenguaje de las tribus judias de Israel,
pero nadie sabe cémo y cuando se
empezaron a agrupar todos los
escritos en un solo libro. El Antiguo
Testamento es el libro sagrado mas
importante para los judios.

El Nuevo Testamento fue escrito

en griego, el lenguaje mds extendido
enelsiglo 1 d.C. Los cristianos
creemos que Dios guié o “inspird” a
los escritores humanos de la Biblia
para que transmitieran bien el
mensaje de Dios. También se
escribieron otros libros religiosos,
pero a lo largo de mucho tiempo las
personas fueron aceptando que
algunos de ellos tenfan la autoridad
especial de Dios. Estos fueron los
incluidos en la Biblia.Cuando los
escritos del Antiguo Testamento se

El Antiguo Testamento

Los libros del Antiguo
Testamento incluyen
historia, drama,
poesfa, cartas,
leyes e
historias de
diversas
personas. En
la época del
Antiguo
Testamento, solo
unas pocas personas sabian leer y
escribir. La mayorfa contrataba a
un “escriba” para que les
redactara las cartas. Unos 500
anos antes de Cristo los escribas
fueron muy importantes como
maestros de la ley de Dios. Los
que copiaban los libros de la Biblia
tenfan mucho cuidado en no
olvidarse de nada. A veces un
segundo escriba repasaba el
trabajo del primero. Se tardaba
mucho en copiar aquellos rollos,
que entonces eran muy
valiosos. La persona que lefa el
rollo solia desenrollarlo por un
extremo y enrollar el otro a
medida que avanzaba
en su lectura.

reunieron y se tradujeron del hebreo
al griego, cerca del afio 250 a.C,, la
traduccién incluyd algunos libros que
no estaban en la Biblia hebrea y que
ahora se conocen como
“‘deuterocandnicos”. En el siglo XVI,
las iglesias protestantes de Europa
decidieron usar solo los libros
procedentes de la Biblia hebrea en su
Antiguo Testamento. Hacia el afo
350d.C. se llegd a un acuerdo
acerca de la lista de libros que
compondrian el Nuevo Testamento.
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EL PRINCIPIO DE TODAS
LAS COSAS

Muchos pueblos poseen historias tradicionales de la creacién
del mundo. La Biblia comienza con la historia de la creacién,
que da pie a las creencias hebrea y cristiana.

Las primeras palabras de la Biblia son “en el principio”, y la historia
empieza con el propio Dios. El siempre ha existido, no ha sido creado.
Fue Dios quien cred todo el universo. El lo planeé con cuidado, sin
dejar nada al azar, desde el vasto nimero de las estrellas hasta la criatura
mas pequefa en el fondo de los océanos. Y también se nos dice que
todo lo que Dios hizo era bueno.

La historia de la creacién no dice exactamente como hizo Dios el
universo. La idea central de la historia no es la de contarnos cémo se
formaron las rocas o las estrellas, sino la de ayudarnos a responder
a algunas de las principales preguntas de la vida: (Por qué el mundo es
como es! {Por qué somos asf las personas?

La primera pareja, Adan y Eva, fue creada para ser como Dios:
capaz de hacer cosas, amar, cuidar del mundo y disfrutar la amistad con
Dios. Pero esa amistad se rompié cuando hicieron deliberadamente lo
que Dios les dijo que no hicieran. Adan y Eva fueron expulsados del
huerto del Edén, lejos de la presencia de Dios.

Después de esto, las cosas fueron de mal en peor. La gente hizo
todo tipo de maldades hasta que Dios decidié comenzar de nuevo con
Noé, al que rescaté del diluvio. Incluso después de esto, los humanos
siguieron intentando vivir sin Dios. Pero El nunca dej6 de amarlos.
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|
La creacion del mundo

En el principio, Dios cred la tierra partiendo de la nada. Todo era
oscuro y vacio, y no tenia forma alguna.

Entonces Dios hablé: “jQue se haga la luz!” Y en cuanto lo
hubo dicho, la luz existi6. Dios dividio la luz, para que hubiera
dia y noche.

Dios cre6 la atmosfera que rodea la tierra. Puso aguas sobre la
tierra, creando los mares y la tierra firme.

Entonces Dios empez6 a llenar el mundo que habia creado.
Tomo la tierra y la llend de plantas, flores, semillas y frutos.

Llen¢ el cielo diurno con el sol, y el nocturno con la luna.
Puso estrellas y planetas por todo el universo. Marco6 el paso del
tiempo, con estaciones, dias y afios.

Dios llen¢ el cielo de aves y €l mar de peces y otros seres
vivos. Trajo la vida a la tierra creando a todo tipo de reptil, animal
e insecto.

Dios contempld todo lo que habia hecho y vio que era bueno.

Entonces Dios hizo al hombre y a la mujer. Los puso para que
cuidaran de su creacion, y los amo.

Cuando su creacion estuvo completa, Dios descanso.
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2
El huerto del Edén

El hermoso huerto de Dios estaba lleno de arboles, y un rio lo
atravesaba. Algunos de los arboles tenian frutos y semillas buenos
para comer. Otros arboles tenian preciosos colores, formas y
texturas, y eran hermosos de contemplar. En medio del huerto
habia dos arboles especiales. Uno se llamaba el arbol de la vida y
el otro el arbol del conocimiento del bien y del mal.

Dios entregd a Adan, el primer hombre, y a Eva, la primera
mujer, el huerto para que vivieran en él. Estaba lleno de todo lo
que Dios habia creado. El queria que Adan y Eva lo disfrutaran
todo. A Dios le gustaba estar con Adan y Eva; pasaba cierto
tiempo paseando y hablando con ellos por el huerto.

Dios le dijo a Adan: “Pueden comer del fruto de cualquiera
de los arboles, pero hay una excepcion: no deben comer del
arbol del conocimiento del bien y del mal. Si comen de su fruto,
moriran”.

3
La serpiente astuta

Una de las criaturas del huerto era una serpiente. Era el enemigo
de Dios. Era astuta y enganosa, y queria
destruir el hermoso huerto de Dios y todo lo
que habia dentro.

Se acerco arrastrandose hasta Eva.

—:De verdad que Dios les ha prohibido
comer de los frutos de cualquier arbol en este
huerto? —le susurro.

—Dios nos dijo que podiamos comer de
todos ellos, menos del que esta en el centro
del huerto —dijo Eva—. Si comemos del
arbol del conocimiento del bien y del mal,
moriremos.

—iEso no es cierto! —dijo la serpiente—.
Dios no quiere que coman de ese arbol porque
si lo hacen, seran como El.

Eva contemplo el arbol y el fruto que colgaba de sus ramas.
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Medité en lo que le habia dicho la serpiente, y deseo ser igual a
Dios.

“Vamos —le dijo a Adan—, comamos”. Tomo un fruto y le dio
otro a Adan.

Tan pronto hubieron comido, Adan y Eva se dieron cuenta
de lo que habian hecho. Lo habian estropeado todo. Habian
desobedecido a Dios. De repente, ya no se sentian felices estando
en el huerto. Y cuando oyeron acercarse a Dios, se miraron el
uno al otro, y corrieron para hallar un lugar donde esconderse.

4
Adan y Eva salen del huerto

Esa tarde, Dios vino a pasear al huerto, y busco a Adan y Eva.

Pero Adan y Eva se escondieron entre los arboles. Recogieron
hojas y se hicieron ropas. Se sentian muy tristes con ellos
mismos.

—:Donde estas, Adan? —llamo Dios.

—iEscondido! —dijo Adan—. Tuve miedo de ti, porque estaba
desnudo.

—:COmo supiste que estabas desnudo? —pregunt6 Dios—.
¢Has comido del arbol del conocimiento del bien y del mal?

—iNo fue culpa mial —replico Adan—. Eva me convencio.

—iNo fue culpa mia! —dijo Eva—. La serpiente me engano.

Dios estaba muy triste.

—Como me han desobedecido, ya no pueden seguir disfru-
tando de este huerto. Tendran que trabajar duro. Sabran lo que
es sentirse desdichados, cansados y doloridos. Conoceran la
fealdad y la tristeza. Al final, moriran. Esto es lo que han elegido.
No es lo que yo queria para ustedes.

Antes de que se fueran, Dios les hizo ropas de piel de animal.
Entonces los expulsé del huerto del Edén.
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5
Cain y Abel

Adan y Eva tuvieron dos hijos. El mayor se llamaba Cain, y el mas
joven Abel.

Ambos crecieron como granjeros. Cain plantaba semillas y
recogia las cosechas. Abel criaba animales.

Un dia, ambos hermanos decidieron hacerle un regalo a Dios.
Cain trajo una parte de su cosecha, y Abel trajo el mas joven de
todos sus corderos.

Dios contempld ambos regalos. Eran buenos. Pero entonces
Dios mir¢ a los dos hermanos. Sabia como eran por dentro. Sabia
que a Cain no le interesaba realmente Dios, asi que no podia
aceptar su ofrenda.

Cain se enfurecio, y sinti6 celos.

“iNo te enfades! —le dijo Dios—. jY ten cuidado! Corres el
riesgo de tener mas problemas. Haz lo que es correcto, y seras
aceptado”.

Pero Cain no lo escucho. Fue a los campos con Abel, y
alli mat6 a su hermano.

—:Dodnde esta Abel? —le pregunt6 Dios.

—iNo lo sé! —minti6 Cain.

—Te lo adverti —le dijo Dios—, pero no me escuchaste. Ahora
seras castigado.

Cain se dio cuenta de que Dios sabia todas las
COsas.

—Cuando descubran que he
matado a mi hermano, jme
mataran! —exclamo.

—Como has hecho
una cosa tan tetrible, tu
vida sera muy dificil.

Tus cosechas no seran
buenas. Pero nadie

te matara, porque

yo te protegeré —le
prometio Dios.

21
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6
Noé construye un barco

A medida que mas personas vivian en la tierra, pocos de

ellos pensaban en Dios. Hacian lo que les apetecia. Se herian
mutuamente, y seguian perjudicando el mundo que Dios habia
creado. Dios veia todo lo que estaba sucediendo, y eso lo ponia
muy triste.

Solo un hombre, llamado Noé, se acordaba de Dios.

“El mundo se ha malogrado —le dijo Dios a Noé—. jDebo
hacer algo! He visto todas las cosas terribles que hacen hombres y
mujeres. Voy a inundar la tierra con agua hasta que no quede nada
en ella. Pero prometo que te salvaré a ti y a tu familia”.

Dios le dijo a No€é que construyera un arca. Le dijo las
dimensiones que debia tener, el numero de cubiertas, y donde
colocar la puerta. Dios le dijo a No¢é que cubriera el arca con
brea, y que la llenara de provisiones. Al final, Dios ordené a Noé
que reuniera una pareja de todas las especies de seres vivos para
meterlas en el arca.

“Dentro de siete dias comenzara a llover —advirtié Dios a
Noé—. Pero tu y tu familia estaran a salvo”.
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;
El gran diluvio

No¢ y su familia subieron a bordo del arca. Esperaron con los
animales durante siete dias. Entonces, comenzo a llover.

A medida que la lluvia caia sobre la tierra, los rios crecieron y
se salieron de sus cauces. Las aguas del mar invadieron la tierra,
y por todas partes las fuentes de aguas subterraneas salieron al
exterior.

Durante cuarenta dias y cuarenta noches la lluvia siguio
cayendo, y el nivel del agua fue subiendo. Todo lo que vivia sobre
la tierra fue destruido por el diluvio. Pero Dios preservo a No€, su
familia y los animales, a salvo dentro del arca.

8
El arco iris

Al fin la lluvia ces6. Poco a poco, las aguas descendieron. El arca
se poso sobre unas rocas sumergidas.

Noé¢ abrid una ventana. Tomé un cuervo y o solté en el aire. El
pajaro extendio sus alas y volo, pero no encontro
lugar donde posarse. La tierra seguia
cubierta de agua.

Noé¢ eligi6é una paloma, pero
esta también regreso al arca.
Al cabo de siete dias,

Noé volvi6 a enviar la
paloma. Esta vez, el
ave regreso con
una ramita de

23
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olivo en el pico. Noé supo entonces que el nivel del agua estaba
bajando.

Espero un poco mas, y envio a la paloma por tercera vez.
Cuando el pajaro no volvio, Noé supo que habia descubierto un
lugar donde posarse para descansar.

“Puedes salir del arca —le dijo
Dios—. Que tu familia y que todos los
animales salgan a tierra firme. jEs de
ustedes para que la disfruten!”

De modo que Noé y su familia
salieron del arca. Dieron las gracias a
Dios por cuidar de ellos.

“Nunca volvereé a destruir la tierra con agua —les prometio
Dios—. He colocado un arco iris en el cielo como simbolo de esta
promesa”.

9
La torre de Babel

Muchos anos después del diluvio, la tierra volvio a estar repleta de
personas. Todas hablaban el mismo idioma, y se trasladaban de un
lugar a otro buscando un lugar donde establecerse.

“iConstruyamos una ciudad!” —dijeron los de un grupo. Y no la
construyeron con piedras. En su lugar, cocieron ladrillos de arcilla
bajo el sol ardiente. Estaban muy satisfechos de si mismos.

Pero cuando empezaron a construir, pensaron que una ciudad
no era lo bastante importante.

—iDeberiamos construir una torre! —sugirio

—Si —dijeron otros—, pero que no sea una torre
cualquiera. jQue llegue hasta los cielos! Entonces,
todo el mundo sabra lo importantes e inteligentes
que somos. jNadie se atrevera a hacer algo contra
nosotros!

Pero Dios contemplaba a los hombres mientras
construian aquella torre. Sabia lo importantes que ellos creian ser,
y lo poco que se acordaban de El.

“Haré que hablen idiomas distintos —dijo Dios—. Los
esparciré por toda la tierra, para que no puedan maquinar algo
malo. Quiza entonces dediquen mas tiempo a pensar en mi”.




DATOS INTERESANTES

El orden de los
acontecimientos

La historia de la creacion se narra
como si alguien, en la tierra,
estuviera viendo lo que sucedio.
De modo que el sol y la luna
aparecen después de la “luz”,
como si las nubes se apartaran

y se pudiera ver el cielo.

Un dia de descanso

La Biblia divide la obra de Dios en
seis dfas, y dice que en el séptimo
descansé. Asi dio ejemplo para
que las personas dejaran su
trabajo, descansaran y pensaran
en £,

El arbol del conocimiento
del bien y el mal

Si Adén y Eva comifan de este
arbol, sabrfan qué significa hacer
lo malo. Probablemente en aquel
fruto no habfa nada especial. Dios
sencillamente habfa impuesto una
regla que esperaba que Adan y
Eva obedecieran.

La serpiente

La serpiente representa al diablo
o Satans. El es el enemigo de
Dios que conté mentiras a Adan
y Eva para hacerlos desobedecer
las normas de Dios. En la Europa
medieval, la mayorfa de las perso-
nas no sabfan leer, de modo que
las iglesias usaban las vidrieras de
colores para ensefiar historias
biblicas. Otras figuras les ensefa-
ban que JesUs vino a derrotar a
los poderes del mal.

La vida de trabajo

A Adén y Eva se les dio un trabajo
que hacer. Cuidaban del huerto
que Dios les habfa entregado para
vivir y disfrutaban de su trabajo.

Un lugar donde esconderse
Una vez que Adan y Eva
probaron del fruto supieron

que habfan hecho algo malo.

No querfan enfrentarse a Dios,

ni que los descubriera. Pero

por supuesto, Ello supo de
inmediato.

Los granjeros

Cain probablemente cultivaba la
cebada o el trigo para hacer pan.
Recogfa el fruto de los olivos, las
vifias y las palmeras datileras. Abel
criaba ovejas y cabras.

Regalos para Dios

Cain y Abel ofrecieron un
sacrificio a Dios. En aquellos
tiempos, la gente solia ofrecer lo
mejor que tenfa a Dios, para
demostrarle su amor, o para
decirle que sentfan haberse
portado mal.

La promesa de Dios

Tras el diluvio, Dios le concedid al
arco iris un significado especial.
Era una sefal de que iba a
mantener su promesa. Esta fue la
primera promesa o “pacto” que
Dios hizo en la Biblia. Mas tarde
harfa otras promesas a su pueblo,
y esperarfa que ellos le amaran y
obedecieran.

El arca

El arca debia flotar sobre las aguas
del diluvio, no navegar como un
barco, de modo que se parecfa
mas a una caja. La longitud del
arca era de unos 300 codos (unos
|37 metros). Esta es, mas o
menos, la mitad de la longitud de
un transatlantico moderno.

La brea

Era una especie de alquitran
aceitoso y espeso que se usaba
para impermeabilizar las cosas
o para pegarlas. La madre de
Moisés también usé brea en el
cesto de su bebé para impedir
que entrara agua en él (ver
historia 39).

El diluvio

Muchos pueblos antiguos tienen
historias acerca del diluvio. Nadie
sabe si fue toda la tierra la que
estuvo sumergida, o solo la parte
del mundo que estaba habitada
por el hombre.

La torre de Babel

Es posible que Babel sea el lugar
que més tarde se conoce en la
Biblia como Babilonia. Aquel
edificio tan alto probablemente se
parecia a los zigurates (templos
con torres) que existieron alli en
los tiempos antiguos.




